
 

Занятия в Школе Триатлона проходят для детей 7-11

лет. На данный момент проходят тренировки по плаванию,

ОФП, бегу. Езда на велосипеде будет доступна по

достижению определённого уровня подготовки детей.

 

Оплата составляет 5200 сом в месяц. Абонемент можно

заморозить только по болезни, при предъявлении

медицинской справки.

 

Расписание по плаванию стабильное круглый год,

расписание по бегу меняется два раза в год в

зависимости от сезона: весна-лето-ранняя осень - утро на

стадионе Спартак, в холодное время в 17.00 на манеже

Физкультурного университета.

При оплате в кассе клуба WorldСlass, необходимо 2000

сом оплачивать на счет клуба, а 3200 сом на счет

Федерации Триатлона. 

 

При себе на занятиях иметь:

Плавание - плавки/купальник, шапочка, очки, шлепанцы.

Бег - футболка/майка, шорты, лосины, кроссовки.

ДЕТСКАЯ ШКОЛА
ТРИАТЛОНА

ПАМЯТКА


