
Занятия в Школе Триатлона проходят для любителей от
18 лет и старше. 
 
Оплата составляет 12 000 сом в месяц, для членов ФТКР
- 10 000 с, для членов фитнес клуба World Class - 5 000 с.
Замораживать абонемент нельзя!
 
Занятия проходят на базе фитнес клуба, в теплое время
года проводятся выездные тренировки по велу и бегу.
 
При оплате в кассе клуба WorldСlass, необходимо 5000
сом оплачивать на счет клуба, и 5000 сом на счет
Федерации Триатлона. 
 
При себе на занятиях иметь:
Плавание – шапочка, очки, плавки;
Бег – беговая форма и кроссовки;
Велосипед – желательно велотуфли и велоформа, на
выездные тренировки – обязательно шлем, а очки и
перчатки – по желанию;
ОФП – кроссовки и удобная спортивная форма.
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